COMPRENSION DE LA

leucomalacia periventricular

¢Qué es la leucomalacia periventricular
(periventricular leukomalacia, PVL)?

La PVL es un tipo de lesion cerebral. Cada parte de la denominacion
brinda cierta informacion sobre el trastorno:

- Peri: alrededor

- Ventricular: relacionado con los ventriculos
(espacios llenos de liquido que se
encuentran en el cerebro)

- Leuco: sustancia blanca, un tipo
de tejido cerebral

- Malacia: reblandecimiento de un tejido

Con la PVL, se dana parte de la sustancia blanca
(tejido cerebral) que se encuentra cerca de los ventriculos.
Esto crea pequenos “orificios” en el cerebro que pueden
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afectar el sistema nervioso. (PVL), parte del tejido cerebral esta
danado. El problema se produce

. P cerca de los ventriculos (espacios

¢,Cual es la causa de la PVL? llenos de liquido que se encuentran

en el cerebro).

La PVL tiene mudltiples causas. A menudo,

es consecuencia de un cambio en el flujo sanguineo
hacia las zonas que rodean los ventriculos.

Hable con el médico de su bebé para obtener

mas detalles.

¢Cuales son los factores de riesgo de la PVL?

Los bebés prematuros tienen mas probabilidades de padecer
de PVL que los bebés nacidos a término.

Otros factores que pueden aumentar el riesgo de PVL
son los siguientes:

- Hemorragia intraventricular (sangrado dentro de los ventriculos)

+ Infeccion

¢Como se diagnostica la PVL?

La PVL puede diagnosticarse con una prueba de diagnéstico por la imagen, como una ecografia
o IRM. Por lo general, la PVL no puede detectarse hasta 4 a 8 semanas después del nacimiento.
Como consecuencia, los bebés sometidos a examenes de deteccion de la PVL suelen tener,

al menos, 1 mes de edad.
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¢Cuales son los sintomas de la PVL?

Muy pocos bebés con PVL presentan signos o sintomas cuando son Glosario
bebés; sin embargo, es posible que algunos bebés presenten signos
de deficiencia visual, auditiva y de la coordinacion.

¢Causa la PVL problemas permanentes?

El impacto a largo plazo de la PVL depende de la cantidad de tejido
cerebral danado.

- Muchos bebés con PVL tendran retrasos del desarrollo
neuroldgico.

- Es posible que la PVL también aumente el riesgo de
experimentar trastornos motores y problemas con la vista,
la audicién y la coordinacion.

- En ocasiones, la PVL deriva en movimientos anormales
y trastornos musculares, como por ejemplo paralisis
cerebral infantil.

¢Qué sucedera después?

Los bebés con PVL deberan recibir el seguimiento de un pediatra
general, asi como también de un pediatra especializado en desarrollo
especificamente capacitado.

El tratamiento puede incluir lo siguiente:

- Fisioterapia
- Foniatria
- Correccion de la vista
Cada bebé es diferente. Hable con el equipo de atencion médica.

Ellos pueden responder cualquier pregunta que tenga acerca de

su bebé. Visite www.nicu-pet.com para
descargar copias adicionales.
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